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Degerli Ogrenciler,

Bu kilavuz, Gida Miihendisligi laboratuvarlarinda giivenli ve verimli ¢alisabilmeniz icin
hazirlanmistir. Laboratuvar ortamlari; dikkat, sorumluluk ve isbirligi gerektiren alanlardir.
Bu nedenle, asagida belirtilen kurallar1 dikkatle okuyarak uygulamaniz, hem kendi

giivenliginiz hem de ¢alisma arkadaslarinizin sagligi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Gida Miihendisligi Boliimii
Laboratuvar, ISG ve Altyap1 Gelistirme Komisyonu

Laboratuvarlarda Giivenli Calisma ilkeleri
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Laboratuvarin her bir bolimi, farkli islevler i¢in ayr1 birimler olarak
tasarlanmalidir.

Laboratuvarlar, yapilan islerin tiirline uygun olarak planlanmali ve bu dogrultuda
calismalidir.

Kazalara karsi ilk miidahale i¢in dus ve goz yikama ekipmanlar1 laboratuvarda
bulunmalidir.

Laboratuvarin sicakligi 20°C civarinda sabit tutulmali, kimyasal buharlar, toz, nem
gibi etmenlerden korunmalidir.

Tiim sistemler, kolayca temizlenebilir 6zellikte olmali ve duvarlar, zemin ile
tavanlar bu ihtiyaci karsilayacak sekilde tasarlanmalidir.

Aydinlatma, 1sitma ve havalandirma sistemleri, yapilan ¢aligmalari olumsuz yonde
etkilemeyecek sekilde diizenlenmelidir.

[k yardim gereksinimleri i¢in, bir ilk yardim dolab:1 ve talimatlar1 laboratuvarda
bulundurulmalidir.

Yangin gilivenligi Onlemleri alinmali ve laboratuvar bu konuda yeterince
donatilmalidir.

Laboratuvar ¢evresinde kirleticilere neden olabilecek bir durum bulunmamalidir.

Temizlik, dezenfeksiyon ve arindirma islemleri diizenli olarak yapilmali ve
kaydedilmelidir.

Calisanlarin giris ¢ikislar1 denetlenmeli ve izinsiz kisilerin girmesi engellenmelidir.
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Laboratuvarda yalniz ¢alisilmamalidir; yalniz calisilmasi gerekiyorsa, yapilacak
isler 6nceden bildirilmelidir.

Yapilan deneyler mutlaka kaydedilmeli ve bir laboratuvar defteri tutulmalidir.
Deney sonugclari gizlilik esasina uygun olarak korunmalidir.
Laboratuvarda dikkatli ve sessiz ¢alisilmali, gereksiz esyalar getirilmemelidir.

Calisanlarin giivenligi i¢in uygun kiyafet ve koruyucu ekipman kullanilmalidir;
beyaz laboratuvar 6nliigii zorunludur.

Saglar toplanmali veya yanmaz bone ile korunmalidir; uygun eldivenler
kullanilmalidir.

GOz korumasi saglanmalidir, Ozellikle hassas terazilerde c¢alisirken gozlik
takilmalidir.

Asit, baz gibi maddelerle temasta, hemen bol su ile yikama yapilmalidir.

Kesikler, uygun bir sekilde temizlenmeli ve iyilesme icin gereken Onlemler
alinmalidir.

Laboratuvarda yemek yenmemeli, eller ylize siiriilmemelidir.

Kullanilmayan  malzemeler  yerlerine  kaldirilmali,  banka  iizerinde
birakilmamalidir.

Atiklar uygun sekilde bertaraf edilmeli, kimyasal dokiilmeler temizlenmelidir.
Musluklar, gaz ve elektrik diigmeleri kullanilmadig1 zaman kapatilmalidir.
Laboratuvarda meydana gelen her olay sorumluya bildirilmelidir.

Higbir malzeme laboratuvardan disar1 ¢ikarilmamalidir.

Kati maddeler temiz bir spatiil ile alinmali, sise kapaklar1 yanlis yerlerde
konulmamalidir.

Kimyasal maddeler, reaksiyonlar1 bilinmeden karistirilmamalidir.

Kimyasal maddeler uygun sekilde depolanmali ve her biri ayr1 yerlerde muhafaza
edilmelidir.

. Cozelti sisgeleri etiketlenmeli, etiketler 1slanmadigindan emin olunmalidir.



31. Kimyasal maddeler, risk gruplarma uygun sekilde saklanmali ve dolaplar kilitli
tutulmalidir.

32. Organik ¢oziiciiler lavaboya dokiilmemelidir.

33. Sise kapaklar1 ve tipalar degistirilmemelidir.

34. Kimyasal madde kaplar etiketli olmalidir.

35. Tiip 1sitilacaksa, dikkatli bir sekilde, siirekli sallanarak 1sitilmalidir.
36. S1v1 kimyasallar pipetle ¢ekilmelidir.

37. Kimyasal maddelerin tadina bakilmamalidir.

38. Ucucu maddelerle agik alevle ¢alisilmamalidir.

39. Asit ve zehirli maddelerle galisirken ¢gekme ocaklart kullanilmalidir.
40. Asitler ve alkaliler su ile seyreltilirken, daima suya ilave edilmelidir.
41. Civa dokiiliirse, 6zel yontemlerle toplanmalidir.

42. Civa artiklar1 ¢ope veya lavaboya atilmamalidir.

43. Elektrikli diizeneklere 1slak elle dokunulmamalidir.

44. Kimyasal maddeler taginirken dikkatli olunmals, iki el kullanilmalidar.
45. Mikroskop objektifleri diizenli olarak temizlenmelidir.

46. Kirli malzemeler uygun kaplara yerlestirilmelidir.

47. Tim gaz, su ve elektrik sebekeleri kontrol edilmeli, kullanilmadiklarinda
kapatilmalidir.

48. Caligma bittikten sonra eller yikanmalidir.

49. En yakin saglik kurulusu bilgileri gortiniir bir yere asilmalidir.

Laboratuvar Giivenligi ve Ik Yardim

Laboratuvarlarda kullanilan kimyasallar potansiyel tehlike olusturabilir. Giivenlik
kurallarina uyulmas1 kazalarin 6nlenmesinde kritik rol oynar. Laboratuvarda kullanilan
maddeler ve olasi tehlikeler 6nceden bilinmeli, deneyler buna goére planlanmalidir.



Yangin Tehlikesi ve Onlemler

Laboratuvarlarda kullanilan birgok s1v1 yanici 6zelliktedir. Bu sebeple, organik ¢oziiciilerle
(eter, petrol eteri, vb.) ciplak alevden uzak ¢alisilmalidir. Ayrica, sise kapaklar1 sikismissa,
siseyi 1sitarak agmaya caligmak yerine sicak su banyosu kullanilmalidir. Yangin
durumunda ilk yapilacak islem, gaz musluklarin1 kapatmak ve yanici maddeleri
uzaklagtirmaktir.

Laboratuvar Kazalari ve i1k Yardim

GOz Korunmast: Gozler en hassas organlardir ve kimyasal maddelere karsi korumak
birincil Onceliktir. Gozliikler, laboratuvara girildigi andan itibaren takilmali ve galigma
siiresince ¢ikarilmamalidir.

Yaniklar: Asit ve alkali yaniklarinda, etkilenmis bdlge hemen su ile yikanmali ve uygun
¢oOzeltilerle temizlenmelidir.

Kesikler: Kiigiik kesikler temizlenip dezenfekte edilmelidir. Daha ciddi kesikler igin
profesyonel tibbi yardim alinmalidir.

Zehirlenmeler: Zehirli bir madde yutulmussa hemen hekime bagvurulmali, zehir
biliniyorsa antidotu verilerek ilk yardim yapilmalidir.

Elektrik Soku: Elektrik soku durumunda, hastaya yaklasmadan once gii¢ kaynagi kesilmeli,
sonrasinda suni teneffiis yapilmalidir.



